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. PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N°.18/2023

Dispde sobre a concessdo da Comenda Ordem do
Caminho Novo a Senhora Iracema de Almeida
Benevides.

A Camara Municipal de Matias Barbosa decreta e eu promulgo o seguinte Decreto
Legislativo:

Art. 1° - Fica concedida a Comenda Ordem do Caminho Novo a Senhora Iracema
de Almeida Benevides.
Art. 2° - Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessdes, 23 de outubro de 2023.

Leon raldo dos Santos
Vereador

Justificagdo: O projeto de Decreto Legislativo apresentado visa agraciar com a
Comenda Ordem do Caminho Novo a Senhora Iracema de Almeida Benevides.

A Médica Iracema de Almeida Benevides nasceu na cidade de Almenara, na
regido do Vale do Jequitinhonha, nordeste de Minas Gerais, em 01 novembro de 1967.
Filha de Wilson da Cunha Benevides, e de Electra Maria de Almeida Benevides, e tendo
trés irmaos: Wilel Benevides, ortopedista, Wilson Benevides, Desembargador de Justica
(TIMG) e Larissa Benevides, intérprete de idiomas.

Sempre gostou muito de estudar e destacava-se constantemente entre as
melhora: da turma. Os pais Wilson e Electra sonhavam com o desenvolvimento
profissional dos filhos e decidiram que eles teriam maiores oportunidades se pudessem
estudar em Belo Horizonte. Assim, aos 11 anos de idade, Iracema passa a viver na

capital e iniciou seus estudos no colégio Pitdgoras, onde concluiu o ensino medio.
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Em 1986, com 18 anos, ingressou na faculdade de medicina da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG) seguindo os passos do irmao Wilel Benevides e com a
certeza de que estava fazendo uma escolha de vida Desde a infancia Iracema queria
tornar-se médica. Esse amor pela medicina nasceu ao acompanhar o pai no seu trabalho
no laboratério de andlises clinicas que funcionava dentro do Hospital Deraldo Guimaraes.
Durante essas visitas gla ficava comovida e fascinada com as inumeras situagdes de
sofrimento que podiam receber conforto, cuidado, tratamentos e aten¢do. Posteriormente,
quando pai assumiu a Diretoria da Fundagdo mantenedora do Hospital, ela tomou contato
e passou a se interessar pelos desafios da gestdo e pelo SUS.

Formou-se como médica em 1992 e logo ingressou na Residéncia Médica em
Cirurgia Geral no Hospital da Baleia — Fundagéo Benjamim Guimaraes (Belo Horizonte).
Concluiu a Residéncia com éxito em 1995 e fez treinamentos complementares em
cirurgia oncoldgica e ge.cabega e pescogo nos anos seguintes.

Conheceu a Medicina Antroposéfica em 1992, quando buscava se tratar de uma
rinite alérgica, que despertou nela a curiosidade pelas abordagens complementares e
integrativas. Comegou seus estudos de Formagdo em Medicina Antroposodfica junto a
Associacdo Brasileira de Medicina Antroposéfica — ABMA Nacional, no final dos anos
1990. Posteriormente, na Suiga, realizou a formagdo do Lukas Seminar e acompanhou
tratamentos na Clinica Ita Wegman (atual Clinica Arlesheim) e, também no Hospital
Antroposéfico Vidar na-Suécia. Ela recebeu a certificagdo como médica antroposofica,
certificada peI; ABMA-em 2002.

Em paralelo a éssa formagado, concluiu também a especializagdo em Homeopatia
junto & Associagdo Médica Homeopdtica Brasileira. Ampliou suas habilidades em Saude
da Familia e Saude Publica na UFMG tornando-se especialista em 2001.

Em 2010, obteve o mestrado em Gestdo Internacional da Saude Economia e
Politica (MIHMEP) através da Universita Commerciale Luigi Bocconi, em Mildo, Italia.
Estudou Nutrigdo humana e Nutrologia tornando-se especialista na area através da
Associagdo Brasileira-de Nutrologia (ABRAN) em 2012. Trabalhou como Assessora
Técnica, Consultora imterna e externa do Ministério da Salde do Brasil, Organizagdo
Panamericana da Saude e Unicef de 2001 a 2011, quando desenvolveu e coordenou

projetos relevantes em Sadde Publica nos campos de Monitoramento e Avaliagéo de
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Saude Primaria e Estratégia de Saude da Familia; Politica de Praticas Integrativas e
Complementares, Desenvolvimento Infantil, Nutrigdo Alimentar e Humana.

De 2010 a 2016, ela atuou como professora de Saude Publica para estudantes de
medicina da Faculdade de Saude e Ecologia Humana (FASEH). Em 2016, retomou sua
colaboragdo com o Ministério da Saude do Brasil e a Organizagdo Pan-Americana da
Saude com énfase em Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS) e
Saude Publica. Atuou como Presidente da Associagdo Brasileira de Medicina
Antroposoéfica — ABMA Nacional no periodo de 2014 a 2019.

Em 2015 visitou Matias Barbosa a convite da Diretoria da Associagdo
Antroposéfica Estrada Real (AAER) com a finalidade de conhecer as instalagdes do
Hospital Antroposéfico em construgdo. Encantou-se pelo projeto e pela cidade. Por
considerar a originalidade e os grandes potenciais do projeto, uma experiéncia Unica no
continente americano, decidiu vincular-se ao mesmo desde entao.

Em 2015 foi eleita Presidente da AAER e mantém-se a frente da Associacdo
desde entéo lutando para a conclusdo das obras do prédio e por parcerias para tornar a
iniciativa sustentavel. Atualmente reside em Belo Horizonte e é Diretora do Instituto
Clinico e Terapéutico Artemis. Viaja a Matias Barbosa com regularidade mensal e esta
trabalhando ativamente para superar os obstaculos e tornar o sonho do Hospital

Antroposofico de Matias Barbosa uma realidade.




